Nékteré problémy s pateri

Problémy spojené se spravnou funkci patete jsou velmi vyznamné. Jak zanét v patefi, tak i
vyoseni plotynky nebo celého obratle pfipadné jen nedokrveni pateie vedou k potizim
riizného druhu. Casto se projevuji bolesti zad. Nastavaji viem také piipady, Ze problémy
V pateti vytvareji utlak nervii k organtim nebo se zhorsuje pienos nervovych signalt pro fizeni
pfislusnych organt. To se projevuje zhorSenou funkcei piislusSného orgdnu nebo i néasledné
potize odvijejici se od zhorSené organové funkce.

Jednim z Castych problémil je pritomnost bacilii (také bacil TBC) v obratlich. V tom
piipadé dochazi k odplavovani vapniku z obratle, obratel je mékci a zpusobuje Utlak nervi. S
tim je spojeno Spatné fizeni ptisluSného orgdnu. Bézné se to tyka jen jednoho obratle nebo i
nekolika sousednich. Pacient vnima bolesti zaludku, nebo je vyrazné zhorSend funkce ledvin a
nadledvin a pacient ma zvySeny krevni tlak. Podobny vliv mtize mit tento problém na funkci
jater, plic a jinych orgdnt. Mentélni terapie spo¢iva ve vytvoieni interferencniho pole se
spektrem ptitomnych bacilii. Dale je tieba plisobit invertovanym polem na postizeny obratel.
Tento postup je vhodné opakovat dva az tiikrat, az do doby, kdy pfitomnost bacilli neni jiz
detekovatelna. Obsah vapniku se Vv postizeném obratli zvysi na odpovidajici uroven v priabéhu
asi jednoho tydne. Pfiznaky vSak odezni za jeden az dva dny.

Jinym problémem je nedostatek vapniku v kostech. Jednou z pfi¢in je nevyvazenost
fosfath a vépniku v téle. Tato nevyvazenost zpisobuje vyplavovani vapniku z kosti. Projevuje
se to v kostech nebo kloubech na celém téle a Groven vapniku je ve vSech kostech pfiblizné
stejnd. Pro vyrovnani hladiny fosfatl je tfeba, aby pacient jedl zvySené mnozstvi motskych
ryb nebo potraviny se zvySenym obsahem fosforu. Jinou moznosti je aplikovat brutnak
Iékatsky ve formé pilulek. V soucasné dobé jsou nabizeny zelatinové pilulky obsahujici
krom¢ brutndku lékatrského také pupalku. Tato kombinace je také moznd. Kromé pilulek je
mozné ziskat brutndkovy olej nebo brutnakovy €aj. V béznych piipadech staci uzivat 1 tbl/den
po dobu 14 dni a nevyrovnanost fosfat a vapniku se bude zlepSovat. K dosazeni spravné
hladiny véapniku v téle je tfeba alesponi 5ti mé&sicli. Potize vyplyvajici z nedostatku vapniku
Vv pateti a V kloubech vSak odezni béhem 3 tydnt.

Neptijemnym problémem je posun jednoho nebo vice obratli ve frontalni nebo sagitalni
rovin€. Posuny ve frontalni roviné jsou velmi casto v jednom obratli vpravo (vlevo) a
nasledujicim obratli vlevo (vpravo). Orientace rovin v lidském téle je znazornéna na obr.1.
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Takovéto posuny mohou byt i v sérii obratli. V téchto ptipadech se Casto sméry posunii
obratli stfidaji. V kostréni oblasti byvaji posuny ve frontalni roviné ¢asto jen jednim smérem.
V sagitalni roviné dochazi Casto k posuniim nékolika obratli jen jednim smérem. Velikost
posuvil se pohybuje asi do 2.5 mm. Pomoci mentalni diagnostiky je mozné urcit, ktery obratel
je posunut a v jakém sméru. Pomoci mentalniho tlaku na pfislusny obratel ve sméru opacném,
nez je posunuti, je tieba plisobit az do stavu vyrovnani obratlii. Potom je tfeba mentaln¢
vyCistit a zprichodnit cévy a jemné vlaseCnice do ovliviiovaného obratle a tim obratel
dostatecn¢ prokrvit. Takto je to tfeba provést u vSech diagnostikovanych obratli.
Zjednodusenim je stanovit obratle posunuté vpravo a obratle posunuté vlevo a vyvijet
mentalni tlak na zvolené obratle ve smérech opacnych, nez je smér jejich posunuti. Tento
postup je vhodné opakovat dvakrat az trikrat s odstupem nékolika dni.

Nezanedbatelnym problémem je zhorSené prokrveni patere nebo jednotlivych obratli.
To mize mit mnoho pfi¢in, napt. zanét v obratlich, zdnét nebo toxické zatizeni v jinych
castech téla nebo 1 stresy, strachy a jiné psychické problémy. S vyuzitim mentéalni diagnostiky
je tieba pivod nedokrveni patefe najit a pusobit na jeho pfi¢inu. Zanét 1é¢ime inverznim
interferen¢nim polem se spektrem infekce nebo toxické zatéze. Psychické problémy feSime
nectenim spektra interferencniho pole strachu, stresu a jinych negativnich poli na nervovém
systému a pisobenim zpét inverznim interferenénim polem.

V ptipad¢ trazu pii zlomeni nebo nastipnuti obratli (i kosti) je problém nutno ponechat
I¢kafim. Mentdln¢€ je mozné pomoci prokrvenim zlomeniny (kterd se projevuje vyraznym
Spatnym prokrvenim obratle nebo kosti). Je vhodné vytvotit mentélni tlak vhodny na vy¢isténi
cév a jemnych vlasecnic v mist¢ zlomeniny. Sou€asné je vhodné odstranit stres a strach
V nervovém systému vznikajici jako dusledek urazu nebo v mnohych ptipadech i jako ptic¢ina
urazu. Dobré je zkontrolovat i funkci imunitniho systému téla.

V nékterych ptipadech, kdy kostni dient a kosti maji dobré vlastnosti a plni své funkce
spravné, mize mit negativni vliv na ¢lovéka zanétlivy proces na povrchu kosti — okostici
piipadné¢ v kloubni chrupavce. Zanét mtze byt jen na povrchu Kosti (ne v kosti) a muze
zpisobit Gtlum pfenosu nervovych signali nebo jiné nepiijemné disledky. Mentalné je mozné
tento zanét diagnostikovat a stanovit zda je plivodem zanétu infekce nebo pritomné toxické
latky. Pro odstranéni pivodu zanétu je mozné mentalné odecist spektrum interferen¢niho pole
a po inverzi jim pusobit zpét na povrch kosti ¢lovéka.
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