Vazeni pratelé,

Po dobu deseti let jsem vedl Bonsai klub Brno. Bylo to zajimavé obdobi. V soucasné
dobé cCinnost klubu zdarné pokracuje a sdruzuje mnoho zdjemcli o péstovani bonsaji.
V souvislosti s péstovanim bonsaji mné napadaji rizné myslenky zasahujici i do Zivota lidi a
spole¢nosti. Nékteré myslenky jsem vyjadiil v nasledujicim textu a dal$i jsou uvedeny v knize
Nalady a pocity, kterou je mozné nalézt na téchto strankach.

O Bonsai klubu Brno

Bonsai klub Brno je nevyd€lecnou zadjmovou organizaci sdruzujici zajemce o tvarovani a
pestovani bonsaji. Cilem je postupné rozvijet tuto zajimavou oblast zivého uméni, predavat si
vlastni 1 pfevzaté zkuSenosti a ukazovat své vysledky vefejnosti na vystavach.

Bonsai klub vznikl v roce 1981 pii Ceském zahradkéafském svazu z iniciativy nékolika
velkych brnénskych péstiteli bonsaji. Od té doby prosel obdobimi rlizné aktivity a promén.
Vyznamnymi jsou pocatecni obdobi, ve kterém byly konany zajimavé vystavy napf. instalace na
terasach na Petrové nebo brnénské vanocni vystavy. V tomto obdobi klub vydaval Zpravodaj
Bonsai klubu Brno, ktery vychézel ¢tvrtletné pro ¢leny klubu. Ve zpravodaji byly zvetejiiovany
informace k péstovani i tvarovani vcetné napt. latinské terminologie a malého latinsko-ceského
botanického slovni¢ku. Vydavani zpravodaje bylo prospésné pravé v obdobi, kdy jakékoliv
informace o bonsajich i jejich péstovani byly tézko dostupné. V devadesatych letech po
spolecenskych zménach byla hleddna nova forma klubu. Prolinaly se pfedstavy od Cisté
podnikatelského spolecenstvi az po sdruZeni z4jemcii a celkové to vedlo k vyrazné stagnaci
veskeré cCinnosti klubu. NaStésti po velmi kratké dobé doSlo k vyméné predsedy klubu a
pfiblizn€ poloviny vyboru a ¢innost se zacala znovu obnovovat. Klubové vystavy se podafilo
zorganizovat dvakrat v roce a naskytla se moznost pravidelnych setkani ve skleniku Domu
mladeze v Luzankéch. V té dob& vznikl i prvni dil kniZzky Bonsai v byté, kterou klub vydal.
Celkem tii dily této publikace (1994,1996,1998) jsou zaméfeny na struény popis S6ti rostlin
vhodnych pro péstovani bonsaji a na podminky, které ke svému ristu potfebuji. Zameérmne byly
vynechany péstitelské techniky a tvarovani bytovych bonsaji. Setkani ve skleniku se vyznacuje
az do dnesni doby diskusi o péstovani a tvarovani bonsaji, kratkymi pfednaskami vcetné ukazek
tvarovani a odbornymi pfednaSkami, které méli pracovnici Mendelovy zemédélské university v
Brné. Kazdorotné se také vydaii zorganizovat zajezd k riiznym péstitelim v Cechach a na
nékteré zajimavé vystavy. Clenové klubu se zGastiuji i vystav pofadanych jinymi
organizacemi, napi. GARDENIA Nitra, Flora Olomouc, Bonsai - potadana Ceskou bonsajovou
asociaci, Bonsai Bratislava apod. Zajimavou aktivitou nékolika ¢lenti bylo vydani prvni CD -
Bonsai klubu Brno, na kterém jsou fotografie velké vétSiny bonsaji vystavovanych na
vystavach v pribc¢hu let 1994 az 1999 a zajimavé zabéry ze zékulisi pfipravy a pribéhu
vystav. Vydani piehledu a fotografické dokumentace touto formou bylo v té dobé spise
vyjimecné a klub udé€lal prvni pokus vyuzit nosice CD pro dokumentaci své Cinnosti. K
vydani tohoto CD nés vedlo nékolik divodl. V prvé fadé je tcelné mit piehled o celkovém
déni v klubu, protoze pamét’ se postupné otupuje, vyhasini a nékteré detaily jiz mizi. Zivé
uméni, kterym tvorba bonsaji je, se stale vyviji a neni nikdy ukonceno, jak tomu je v jinych
uméleckych oborech. Je dobré mit fotografickou dokumentaci postupli tvorby bonsaje v
jednotlivych ¢asovych udobi. Pravé porovnani dvou fotografii stejné bonsaje nam ukaze, ze
Cas nelze u bonsaje ani v Zivot¢ opomijet a dobfe péstovana bonsai je kazdym rokem
krasngjsi. Na tomto porovnani jsou také vidét tvarovaci zasahy péstitele. Vydani v této podobé
umoziuje rychly rozvoj zdznamové techniky a jeji dostupnost se mezi zdjemce stale rozsituje.

V soucasné dob¢ Bonsai klub Brno sdruzuje nckolik desitek zdjemcli a vénuje se
pofadanim vystav, obchodni ¢innosti orientovanou na prodej bonsaji, bonsai misek, literatury a



naradi, dale pak diskusi a pfedavani zkuSenosti o technikach péstovani i tvarovani bonsaji.
Zajimavé jsou 1 zdjezdy k jinym péstitelim. Urovenl ¢innosti je vSak dana prevazné aktivitou
¢lent klubu, finan¢nim zazemim a klidnymi vztahy mezi lidmi.

Proc¢ péstujeme bonsaje

Motivace je na svété jednou z hlavnich sil, nutici ¢loveka tvorit velkolepa dila nebo také
zcela piirozené Cinnosti jako jist nebo spat. Jakou motivaci vSak maji napi. dvé lidské bytosti,
které si rozumi, citi k sob¢ naklonnost nebo lasku, aby jim tento krasny vztah vydrzel po cely
zivot. Potieba kazdého z nas s nékym blizkym zit, tvofit nebo pro druhého néco pekného ud¢€lat
je takovou motivaci. Vzdyt' pocit, ze nas nikdo nepotiebuje je straSny a skliCujici. Jestlize si
uvédomite své potieby a dovedete s nimi seznamit své okoli, bude to vyrazné ovliviiovat osoby,
se kterymi prichazite do styku a navazete spolu pratelsky vztah.

Jist¢ jste si, pfi pohledu na p&€knou bonsai, rostouci jiz mnoho let, polozili nékolik
jednoduchych otazek. Pro¢ bonsaje péstujeme, co pro nds znamenaji a pro¢ jim vénujeme
kazdou volnou chvili? Stru¢né€ 1ze odpovédét, protoze tim uspokojujeme jednu z nasich potieb,
at’ jiZ nam piinasi uspokojeni a psychickou pohodu, motivuje nds k aktivité a samostatné tvirci
¢innosti, umozni nam setkani osob s podobnym vztahem k rostlindm, uspokoji nasi touhu po
védeckém poznani véetné rozmnozovani zajimavych 1 cizokrajnych dfevin nebo ndm umozni
pochlubit se svému okoli né¢im odlisSnym, nez maji druzi, pomize nam zvysit pocit naseho
finanéniho uspokojeni, zvysi nas pocit nadfazenosti.

Skute¢né pekna bonsai, harmonicky plsobici kompozice, da se fici umélecké dilo, mtze
vzniknout jen tehdy, kdyZ se mezi péstitelem a bonsaji vytvoii vztah lasky, podobné jako je
tomu mezi jinymi Zivymi bytostmi. Potom potfeba péstovat bonsai je velmi silnd, bonsajista z
pfitomnosti stromku Cerpa Zivotni energii, ztvariuje své piedstavy do podoby uméleckého dila,
bonsai mu piindsi potéSeni néco davat druhé Zivé bytosti apod. VSechny tyto potieby nuti
bonsajisty své stromky denné zalévat, pravidelné¢ hnojit a pfesazovat, chranit je pred
vSudypiitomnymi Sktdci. Pfedpokladem lasky bonsajisty ke svym bonsajim a naopak je, Ze si
oba navzajem a pravdivé sdéli své pocity, zamery a potieby. Podobné jako mezi lidmi, brzy, at’
se to zdd nepravdépodobné, se mezi obéma vytvoii krasny vztah, kdy bonsajista brzy pozna
potieby rostliny projevujici se mirnym Zloutnutim listli, zménou lesku listli, zpomaleni ristu
apod. Bonsai tim promlouvd ke svému péstiteli, nebot’ jiny zpiisob komunikace neznd a je
zavisla jen a jen na péstiteli. Projevem vztahu péstitele k rostlingje pak jeho pravidelna starost o
ni. Takovyto vztah jist¢ obohacuje bonsajistu, doddvd mu energii a zivotni elan do dalSiho
péstovani a jiné Cinnosti. Rozviji také jeho mordlni a duchovni sily, jako napf. obdiv,
nezaujatost, Uctu, smysl pro krasu i zodpovédnost k pfirodé jako celku. Tak, jak se méni zajem
clovéka v prubchu jeho Zivota, mliZze se i vztah bonsajisty k bonsaji zménit z potfeby na vztah
zavislosti. Vztah zavislosti vSak vytvaii povinnost a nechut’ starat se o rostliny a to je vzdy na
ukor kvality a estetického plisobeni bonsaje. Podobné pii vétSim poctu bonsaji se nedostava
bonsajistovi ¢as fadné pecovat o rostliny a kvalita stromkti bude neustale klesat.

Uplné jiny vztah k bonsaji si bonsajista vytvoii v piipadé, Ze jeho hlavni potiebou je
zvysit hromadéni svého majetku. Kvalita se pak méni na kvantitu a vztah lasky se rychle vytraci
a méni se spise na vztah zavislosti. Disledkem pak vétSinou byva vysoka prodejni cena i mladé
rostliny, majici n€které nenapravitelné péstitelské chyby.

Bud'te si v§ak védomi proménlivosti zajmu ¢loveéka, a kdyZ vase laska k bonsaji pomine,
nezanechavejte stromek volnému osudu. Pfinejmensim mu najdéte prostor v ptirod¢, kde si bude
moci sam uspokojovat své Zivotni potieby a pokracovat v riistu nebo mu najdéte jinou osobu,
kterd bude s laskou a s porozuménim pokracovat ve vaSem nacatém dile. Na tento problém
nikdy nezapominejme.



O tviirci bonsaji

Vystavy bonsaji jsou mista, kde se v jeden dé&jinny okamzik setkaji bonsaje vytvorené
ruznymi péstiteli a my mame jedineCnou moznost v klidu se zadivat do krasy stromkd.
Premysleli jste vSak, zda viibec, nebo jak se zrcadli charakterové vlastnosti péstitele ve vzhledu
stromkd, které péstuje? Moznd namitnete, ze tato souvislost je pfinejmensim smyslena, nebo ji
nepiikladate Zadnou dilezitost. Zamyslete se vSak, pro¢ jeden péstitel si oblibil venkovni
rostliny, jiny péstuje prevazné méné bézné tropické rostliny vyzadujici bytové podminky.
Bonsajové miniatury a malé stromecky s velmi jemnymi listy vétSinou nepéstuje ten, kdo si
zaroven oblibil bonsaje velké svym vzristem a vysokého véku. Nezanedbatelné a urcujici pro
sortiment péstovanych stromeckii jsou vSak podminky ve kterych jsou péstovany. Vzdyt je
nemyslitelné udrzet venkovni rostlinu dlouhodobé v bytovych podminkéach a naopak. Nékteré
charakterové vlastnosti péstitele jsou vSak viditelné na dobrém zdravotnim stavu stromku, na
zpiisobu jeho tvarovani a celkové komposici bonsaje.

Trpélivosti je nutné se obrnit témeét vzdy, nebot’ 1 kdyz zajistime stromku optimalni
ristové podminky, stromek roste vzdy zna¢n€¢ pomaleji, nezZ bychom chtéli, a je tézké tuto
vzajemnou rovhovahu zménit nebo ji naklonit ve sviij prospéch. Kdyby se nam to pfece jenom
podarilo, vétSinou to bude za cenu fidsiho pletiva, snizené pevnosti kmene a vétvicek, a nebo za
cenu mensi odolnosti proti vzdy pifitomnym Skidctim. Mensi trpélivost vede ke spéchu pii
vytvéafeni zadaného tvaru stromku. Je mozné si v§imnout dlouhych internodii na vétvich, které
vétSinou neni lehké zamaskovat hustéjsim obrostem. Celkové koruna stromku je fid$i a méné
kompaktni, nez u stromku pomaleji a citlivéji tvarovaném po dobu o pozndni del§i. V této
souvislosti si jist¢ uvédomime jednou drobnost. Pfiroda nezna spéch a netrpélivost. VSe podléha
zakonitostem nam stale jeSté¢ obtizn€ vyhodnotitelnym a nastésti nami téZko ovlivnitelnym.
Pokud se nam, lidstvu, podati pfece jenom ovlivnit vyvoj a pfizpusobit jej naSim smySlenostem,
vétSinou se diive nebo pozdé€ji naruSend rovnovdha projevi napi. na zménach podnebi,
nemocech nebo ekologii jako celku. Peknéa bonsai tedy vyzaduje od svého péstitele velkou
trpelivost pii péstovani. Pak se odméni svou krasou, svym harmonickym piisobenim a bude
citlivému ¢loveéku predavat zivotni energii.

Podivat se na mlady stromek a vidét v ném styl nebo tvar, ktery bude mit za pét nebo i
vice let pravé vyzaduje velkou predstavivost. Neni jednoduché vidét v mladém stromku konecny
tvar napf. bonsaje z rozmaryny s plochou, mirmé Sikmou korunou, sklanéjici se nad malym
jezirkem vytvofeném v ploché kamenné misce z ¢erného kamene. Celkové tato kompozice
plsobi harmonicky a pekné. Stejné je tomu pii tvarovani modiimu, jehoz delsi a hustéji obrostlé
vétve vlaji ve vétru, jsou vodorovné a kmen roste Sikmo a piimo uhyba pied dlouhodobym
pisobenim vétru. I kdyZ tento vitr pravé nefoukd, tento styl stromu vlajiciho ve vétru piisobi
velmi mile a vérohodné. Ménit styl v pribéhu péstovani je na Skodu predevsim stromku, nebot’
jedno ohnuti vétve nebo slabsiho kminku ma za nésledek poruseni pletiv a po novém ohnuti
muze cela vétev nebo stromek zahynout. Péstitelé s mensi predstavivosti to nemaji jednoduché.
VétSinou jim zbyva vybrat si vhodny vzor podle publikovanych fotografii a kreseb, nakreslit si
predstavu tvaru budouci rostliny a podle néj ji tvofit. VéEtSinou bonsajista citem a vnimanim
rostliny jako celku brzy pozna nejvhodnéjsi tvar a kompozici ji odpovidajici.

Jestlize je trpélivost doplnéna precisnosti tvarovani, mize mit myrta obecnd po tiiceti
Sesti letech péstovani ve stylu koStéte korunu dokonale symetrickou, tvaru paraboloidu a pfi
pohledu zespodu do koruny krasné pravideln€ rozvétvené, husté rostlé vétve. Bocni pohled na
korunu odhali sebemensi neptesnosti symetrie nebo vyvyseni listkti myrty nad povrch koruny.
Také udrzeni Zddaného tvaru po dlouhou dobu Zivota stromku je velmi tézké. Tuto vlastnost
vSak neni mozné ziskat, tato vlastnost musi v ¢loveku piirozené byt, musi jej provazet celym
Zivotem a je vidét nejen na bonsajich, ale i na prostiedi ve kterém péstitel Zije.



Laska k nékomu nebo k néfemu nas vzdy obohati, néco ziskame, ale soucasné néco
davame tomu druhému. Proto jestlize chceme mit p&€knou, harmonicky piisobici bonsai,
predpoklada to nasi velku ldsku ke stromkitm a soucasné velkou, skoro absolutni oddanost k
péstovanym rostlinam. Bonsai, jako stromek péstovany v misce, potiebuje soustavnou a citlivou
zalivku a soucasné také doplilovani zivin pro svij riist. Vodu a ziviny si stromek sdm nemuze
najit, a proto spoléha na nasi péci a starost, bez které béhem nékolika mélo dni zahyne.

Bonsai je umélecké dilo, které je nutné pravidelné udrzovat ve své krase, harmonickém a
estetickém pusobeni. Stejnd bonsai vSak vzdy piisobi na kazdého z nas jinak, néco jiného nam
fika a prozrazuje. Jisté jste nékolikrat Sli parkem, kde rostly stalet¢ stromy. Ne nahodou a
nevédomky jste se zastavili pfed pfirozen¢ vzniklou scenérii skupiny stromi, ktera na vas silné
zapusobila harmonii své kompozice, souhrou netypickych barev nebo osvétleni. Predstavte si
skupinu deseti statnych bukd, rostouci v kruhu asi péti metrii. Jejich vétve pfirozené spletené
vytvaii velkou, z vnéjsiho pohledu celistvou korunu, jejiz spodni vétve jakoby olizovaly travu na
zemi. Barva koruny je ve vefernim osvétleni horkého cervencového dne tmavocervend, jen
spodni listy majici nedostatek slunce jsou tmavozelené. Celkové tato scenérie piisobi pékné a
vyvolava pocit ucty ¢loveka pred staifim stromt, psychické uvolnéni, chut’ dlouhou chvili postat
pted touto skupinou nebo se divat zevnitt do koruny na umné spletené silné vétve téchto
velikan®. Podobnych inspiraci v piirod¢ jisté¢ najdeme vic. Pti péstovani bonsaji je vSak dulezity
esteticky cit péstitele k vytvoteni p&kné a harmonicky pisobici komposice, ktera na nas zaptisobi
obdobné jako scenérie ptirodni.

Charakterové vlastnosti péstitele mtizete tedy na bonsajich vidét a nemusi vSak byt jen
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ty kladné. Vlastni poznani je vSak to nejdulezitéjsi.

Inspirace v prirodé

Mozna, ze to také znate, ten pocit, ktery vas za svateCniho dne na chalup€ vyhani ven od
praskajicitho ohné v kamnech, ven do pfirody mezi stromy, do lesa. Ten, kdo ma rad stromy, na
koho piisobi uklidiiujicim, inspirujicim i harmonickym dojmem, se mezi né¢ vraci a mnohdy
nemulze presné urcit, co to je, Ze se jako jad najednou zvedne a vyda se po ob&d€ na pési
prochazku. Pé&si nejen proto, Ze je kolem dokola zemé pokryta asi 10 cm vrstvou cerstvého
sn€hu, ktery se za mrazu v polednim slunci sviticim v prosinci pfimo do o¢i, krasné roztipytil,
ale pfedevsim proto, Ze pfirodu poznate jen tehdy, kdyZ ji se Siroce otevienyma o¢ima projdete
pesky.

Po chvili takovéhoto touldni jsem se poprvé zastavil uprostied sn¢hové plané ne vSak
moc velké, jak je na vyso¢in€ obvyklé. Tak asi sto metrit mé& déli od nevelkého remizku, krasné,
ovalng a symetricky ohranicené¢ho, osaméle tr¢iciho nad okolim. Budi ve mé pekny pocit klidu,
uspokojeni a predevsim inspirace v péstovani bonsai. Vypada pravée tak, jako by byl vzorem
mnoha lesikiim na kameni publikovanym skoro v kazdé knize o péstovani Bonsai. Snad trochu
se lisi od téchto fotografii. Uprostied na obé strany kolem stfedu se vyjimaji dva statné smrky,
které vsak o mnoho nepfevysuji harmonickou smésici dalsich smrkli a vSudypiitomnych, hezky
pokroucenych bfiz. Okraj této scenérie tvoii kiovinny, z dalky tmavohnédy az cerny podrost
predevsim Cerného bezu a maliniku. Na slunné strané najdete i janovec metlaty. Na slunci
vnimate piijemny kontrast bilé bifezové kliry a hnédy az Cerveno-hnédy odstin bfezovych vétvi.
Pozadim jim je tmavozelend barva smrkového jehli¢i. Pii pozorném pohledu oko sklouzne na
pravy okraj, kde ptimo sviti svétly, Cerveno-hnédy kmen nizké borovice, bizardné pokrouceny
véénym zalamovanim vrcholkll vlivem silnych vétrd, zde, v krajiné umné oteviené severnim
vétrim vykacenim zbytkil stromovi a lesa, zcela b&znych. Casty silny nanos t&zkého a mokrého
snéhu také udélad své. Tento remizek neni v okoli jediny. Rozhlédnu-li se, vidim 1 ostatni, které
maji kazdy své kouzlo. Celkové tato scenérie ptisobi harmonicky, klidn€ a jisté by byla inspiraci
pro kazdého péstitele bonsai.



Po chvili proslapovani nedotené vrstvicky snéhu vidim dalsi ptirodni vzor. Podruhé se
zastavim tak, Ze slunicko presné zakryva krasn¢ rovny, kolmy a od spodu se konicky zuzujici se
kmen smrku, jehoz staii odhaduji na 85 let. Vétve, rostouci zcela vodorovné jsou pravidelné
symetricky rozlozeny, jednotliva patra jsou zietelné oddé€lena a jejich délka se krasné pravidelné
jehlancovité zkracuje az do Spicky, ztracejici se ve vysce asi dvaceti metri. Odborna literatura
nazyva tento typ CHOKKAN a popisuje jej jako nejobtiznéji dosazitelny typ. Jednotlivé vétve
nesm¢ji vyristat ze spolecného preslenu, ale jednotlivé ve spirale kolem kmene, coz péstitelsky
dokazat je nadmiru nesnadné. Tento typ ma mit jednu z nejspodnéjsich vétvi nejdelsi, bonsai ma
byt vysazena excentricky, a spodni tfetina kmene ma byt bez vétvi, aby byly viditelné koteny,
které maji byt z vEtSi Casti nadzemni. Pohled na sluncem prosviceny strom skoro presné
odpovida této definici, jen snad lépe v piirod¢ plisobi nejspodnéjsi vétve, dotykajici se piimo
zemé& v okruhu deseti metrti. Krdsu tohoto stromu podtrhuje jinak smutné okoli, mladého lesa,
vystrkujici Spicky mladych stromku asi tak do Sedesati centimetrid nad snih. Cestou dal jsem
vidél jesté dva podobné exemplate, obrys koruny vSak byl spiSe kopinaty. Podobny pocit jsem
m¢él pfi pohledu na krasny, osaméle stojici opadany modiin. V tomto stavu jesté vice vynikala
struktura vétvi a kmene. Jeho velikost a stafi odpovidaly pravé popsanému smrku, avSak dlouhé,
svétle-hnédé vétvicky tiSe visely svisle doll a kontrast s okolni zasnéZenou krajinou znésobilo
jejich obsypani malymi $isticemi.

Moje tieti zastaveni si zaslouzi borovice, rostouci na okraji lesa. Nebyla zna¢né¢ vysoka a
vilbec se nehodila pro hospodaiské vyuziti na dievo. Jeji silny kmen asi dvaceti péti
centimetrové tloustky rostl rovno a svisle vzhiiru. Ve tfimetrové vysce se vSak najednou rozdélil
na tfi, sedmndct centimetrll silné vétve rostouci z jednoho mista zcela vodorovné, aby svym
pokroucenym tvarem vytvofily plochou, pomérmné Sirokou a hustou korunu. Zajimavé také
pusobily tmavozelené jehlice, zEasti zapadané snéhem kontrastujici se svétlou oranZovo-hnédou
hladkou kiirou tohoto stromu. Kolik prace a pfemysleni by nam dalo vymyslet a vymodelovat
podobny tvar.

Uplné prvni zastaveni a pifjemny pocit pred velikosti, krasou a symbidzou stromu a
nezivé piirody jsem pocitil Giplné jinde a mnohem dfive pii jednom z vyletd Sumavskou
krajinou. I po deseti letech je tato vzpominka stale Ziva, 1 kdyZ se jiz vytratilo pfesné misto. Na
svazujici se cest¢ vysokym smrkovym lesem se najednou, ani nevim proc¢, zastavim. Na levé
stran€ na asi o jeden metr vyvySeném misté byl velky plochy kdmen. Jeho dvaceticentimetrova
vyska byla mald vzhledem k jeho asi metrové Sifce. Nad kamenem, uprostied, zcela symetricky
stal silny statny strom, s tloustkou kmene padesat centimetri. Prvni vétve vyristaly ve
tiimetrové vysSce a zakyvaly celou cestu. Nejptsobivejsi vSak byly jeho koteny. Silny kmen se
ladnou kiivkou rozSifoval a prechdzel ve tii viditelné, asi 15 cm silné kofeny symetricky
obepinajici kdmen podobné, jako bychom jej uchopili do ruky. Dale se kofeny zavrtavaly
hluboko do zemé¢. Tento pohled ve mne vzbudil piijemny pocit velké sily rostouciho stromu,
jeho vznesenosti a velikosti, pfedevsim pii pohledu od kotenli vzhiiru do jeho koruny. Soucasné
ukazoval na symbidzu nezivého kamene a zivého organismu -stromu- po velmi dlouhou dobu.
Takovy bonsajisticky typ stromu na kameni jsem zatim je$té nevidél.

Jesté dlouho ve mné ziistane tento piijemny pocit po ¢tythodinové prochdzce moravskou
Sasti nasi Ceskomoravské vysoginy. Malebna viska Sviny neni jedingm mistem pro novou
inspiraci v umeéni péstovat bonsaje, pro setkani s ptirodou a pro vyrovnani nasi dusevni pohody.
Nechod’ mé pro né jenom za mote.

Borovice hedvabna

Nejenom staré listnaté stromy maji svou pfitazlivost pro svoji proménlivost ve tvaru
koruny, neopakovatelnost ve tvarovani kmene a krasu projevujici se harmonii olistnéni zajimavé
pokroucenych vétvi podtrhujici bizarni tvar kmene ukonceny zelenou, pro kazdou dfevinu



typickou kiivkou stromové koruny. Pohled na jehli¢nany vSak neni o nic chudsi, i kdyz tvar
koruny je pro stejny druh dieviny piiblizné stejny, ale blizky pohled na tvar jehli¢i, jeho
postaveni na vétvicce 1 proménlivé zabarveni vytvari harmonii pfirodni kompozice a piinasi
uklidnéni naSich beztak jiz dostate¢né napnutych nervii. Z mladych stromd, at’ jsou obaleny listy
nebo jehli¢im, vyzaiuje zivotni sila, rychlost ristu je vidét na dlouhych vzdalenostech mezi
sousednimi rozvétvenimi a stromky vénuji veSkerou energii na to, aby se prodraly starym
porostem nahoru ke svétlu. Je jasné, ze vySkové pievyseni staré¢ho porostu je nemozné. Podafi se
to vSak vyjimecn¢ snad jedenkrat ve vyvojové generaci. Napt. dojde-li k pozéru, nebo kdyz silny
vitr vyvrati stromy 1 s kofeny. Nelze i1 vyloucit plisobeni ¢lovéka s moderni motorovou pilou,
Ktera je schopna ve velmi kratké chvili ze vzrostlych staletych stromi ud¢lat nizké pafezy s
peknymi kofenovymi nabéhy. Mladé stromky i pfes svoje malé zivotni zkuSenosti rychle
prevezmou zivotni Stafetu 1 bez ohledu na historii. Obnovit stary vzrostly les neni mozné a
dopad na ekologii se projevi pomérné pozd¢. Lidstvo ma podobny osud, ale nasli se mezi lidmi i
takovi citlivi jedinci, kteti méli tolik energie a sily, Ze zalozili a vybudovali pro nas pékna
seskupeni stroml z citlivé vybranych druht dievin. Prdvé dnes se stavaji tyto parky nebo
zahrady stankem nejenom poucenti, ale i mistem klidu a pohody.

Pii zastaveni na kraji jednoho parku nas miZe upoutat strom $tihlého vzhledu na svou
Sitku pomérné€ vysoky. Jeho kmen zprvu vzornég, rovné vzpiimeny se najednou za¢ina vlnit, ne
vlivem vétru, ale spiSe se nejprve odklonil od dfeviny stejného druhu rostouci snad desitku
krokli od néj, jakoby se chtél pfiblizit starému kaStanu s velkou rozlozitou korunou. Ten vSak
byl natolik daleko, ze naklonost k nému by vyzadovala zna¢né€ nepiirozené hluboké ohnuti. Snad
proto nebo spiSe piirozena piislusnost k dfevinam stejného rodu donutila kmen k dal§imu ohnuti
¢1 k dalsi vIng. V této vySce kmen jiz znaén€ zeslabl a vytvoril krasny na dvé strany rozeklany
vrchol s mladym jehli¢im, tvofici zajimavy pfechod do okolni krajiny. Tmavohnédy az cerny
kmen borovice hedvabné pckné kontrastuje s vétvemi, rostoucimi v pravidelnych intervalech.
Vétve nejprve ladnou kiivkou mimé klesaji, aby se potom rozvinuly v krasn€, vodorovné
rostouci patra. Jejich rozestupy jsou natolik velké, Zze je mezi nimi vidét tmavé nacervenalou
barvu listi v pozadi rostouciho buku. Snad nejkrasnéjsi na této borovici je jeji jehli¢i. Velmi
jemné jehli¢i svétle zelené barvy, zalité podzimnim sluncem a dodéavajici mu plisobivy kontrast
svétla a stinu, dava dojem velmi jemného hedvabného koberce pokryvajici jednotliva patra.

Podobnych borovic nebo stromi jiného rodu je mozné najit v jednom parku mnoho.
Podstatné vSak je, Ze krasu a pekny pocit v blizkosti stromti mohou vidét a citit jen ti, ktefi jsou
ochotni takovéto piisobeni pfijmout a vnimat je. Vhodné k pamatovani jsou zazitky pfijemné, z
nepiijemnych si pamatujme jen ponauceni pro budoucnost.

Vrba bila - smute¢ni

Slunce, ten zivotodarny kotou¢ plujici nad nasimi hlavami, ozafujici okolni krajinu a
predavajici ndm nejvice Zivotni energie, tepla a vnitini pohody, i takové krasné stromy, s
rozmanitymi, u mnoha druhii uzkymi kopinatymi listy, jakymi vrby jsou, piimo slunce
vyhledavaji. Potfeba slunecniho svitu je znacna a pfi dostatku vody rostou vrby pomérné velmi
rychle. Jejich mekké, bilé¢ dievo podobajici se topolovému bylo diive vyhleddvano v truhlafstvi
pro zhotovovani zajimavych domacich predméti. Ale ti z vas, ktefi vidi ve stromech krasu a v
jejich ptitomnosti nalézaji psychické uklidnéni, se nedivaji na stromy pohledem dobrého
hospodare, ale v§imaji si naopak tvaru a struktury kmene, zvlastnosti koruny a hledaji harmonii
v zasazeni do okolniho prostiedi. Jist¢ jste si na mnoha mistech vS§imli vysokého stromu s
previslou korunou, ktery svymi dlouhymi, tenkymi, do Zluta zbarvenymi vétvickami,
obklopenymi pravidelné¢ rozlozenymi kopinatymi listy, vétSinou zakryvd zajimavé krouceny
kmen s hluboce a nepravidelné rozpraskanou kiirou. Jeho dlouhé spodni vétve bezvladné a tiSe
visi doll a jemné olizuji zelenou travu spodniho obrostu. Vrba bila vytvaii na rozdil od jinych



drevin s previslou korunou, $irsi, rozlozitou korunu a jeji vétve pfipominaji malé vodotrysky s
vodou prystici z mnoha mist koruny a padajici v malych kaskadach dola. Jiz z dalky jsou dobie
viditelné silngjsi vétve, které nemohou unést vahu dlouhych a tenkych pruta a blizko kmene se
ohybaji smérem k zemi a vytvaieji tak typicky tvar koruny s pievislymi vétvemi. Pro sviij rychly
rust nebyva koruna v mladi pékné ucesana. I kdyz vlastni vétvicky i listky vypadaji svéze, pékné
zelené, vnasi nam previsly tvar koruny do srdce spiSe neklid. Pfi pohledu na smute¢ni vrbu, s
nekolika patry previslych vétvi, sahajici do nesmirné vysky, mame jiny pocit. Strom viibec
nepusobi smutné. Naopak ze stromu vyzaiuje pocit vzneSenosti, vaznosti, krasy, klidu a pohody.
Jiz pii malém vanku se vétve rozvini, zviditelni i mirny pohyb vzduchu a daji za slunecného dne
vyniknout listkiim zaficim jako malé hvézdicky.

Takovych stromt je na svét€ jist€ mnoho, a znacné jsou ochuzeni prave ti, ktefi ani na
chvili nevzhlédnou od svych dennich povinnosti, aby dopfali svému védomi ¢as na uvolnéni,
uklidnéni a nacerpani nové Zivotni energie. Potom putjde vSe 1épe a pohled na vdzné problémy
bude pro jejich feSeni ptiznivejsi. Kazdé lidské Cinnosti je nutné vénovat dostatek casu a kazdou
véc je vhodné dotdhnout do naSich ptedstav a cilli co moznd nejdiive. Vazme si proto stale
ubihajiciho ¢asu a najdéme si chvili i pro toulky nasi ptirodou.

Jedine¢nost a vzajemné souZiti

Pti pozorovani stromu v ptirod¢ jste si jist¢ vSimli Ze doba jejich zivota mize byt velmi
dlouha. OvSem rlst stromt je vZzdy omezen riznymi faktory, jako napf. vySkou, do které je
strom schopen vytlacit Ziviny, okolnimi dfevinami s rychlejSim a bujnéj$im rlstem, které jej
nakonec zastifiuji a odebiraji ziviny i vlahu. Roste-li strom na tak nehostinném misté jako je
uzka uzlabina na skale s minimalnim mnozstvim zeminy, kde trpi podvyZivou, projevi se to jeho
slabym rlistem a pfi neustalém uhybani silnému vétru se vytvoii pro bonsajisty velmi zajimavy
roztodivny a bizarni tvar. Stromek pak vypada, jakoby mél strach riist a kraslit své okoli svymi
péknymi silnymi a zdravymi vétvemi. Misto toho, nebot’ za rok ani mnoho nepovyrostl, se krc¢i
pfi zemi, nechal vyrist jen malému poctu listl a jeho kmen se pokorné plazil nizko nad skalou a
ani se nechtél od ni pfili§ vzdalit. Zfejmé, aby jej chranila. Tato vz4jemna potieba blizkosti obou
jedinct, stromku a skaly, tvofi v t€chto podminkach zvlastni seskupeni udrzujici v takovych
nehostinnych podminkach Zivot. Tito dva jedinci si nemohou vybirat, kde budou zit. Je
zajimavé, Ze dva lidé, ktefi si na rozdil od dvou jedincti z fiSe rostlinné, mohou vybrat misto, kde
porozuméni a souladu, ktery by dodaval obéma psychickou a emocionalni silu pfekonat vétSinu
svych Zivotnich problému, ale vytvafi mezi sebou nepiijemny vztah neshod, vzajemnych
slovnich nebo télesnych potycek, vztah vzajemné lhostejnosti a "nekomunikace". Zvlastni a za
velmi skodlivy 1ze pokladat vztah, pfi némz je jeden partner citové zna¢né zavisly na druhém, je
mnohdy az citové vydiran, aniZ si to sam piipousti. Ve svych disledcich tento vztah vede k
vyraznému uzavieni zavislého partnera do sebe, do své nesvobody projevu i ¢ind. Pfi tom
nartstad jeho psychické napéti, projevi se nespavost a jiné zdravotni problémy. Druhy partner si
tézko uvédomi arogantnost svého jednani, nékdy souvisici i s domnélou zarlivosti. Navenek
takovato dvojice plisobi klidné a vyrovnané, podobné jako stromek rostouci na skéle. Uvnitf je
vSak skryto psychické napéti, které je mozné zna¢né zmirnit napi. oboustrannym pochopenim
pficin problémi, vzdjemnou divérou a otevienou diskusi mezi obéma partnery. Jednou
moznosti sniZzeni psychického napéti mezi partnery je vhodna forma vzajemného sdéleni toho co
citim a co bych chtél citit. Ve vzajemné rozmluvé je vSak vhodné vyjadiit nejprve hnév a to, co
mi vadi na jednani partnera, potom pocit ubliZeni tj. v ¢em a jak siln¢ se mé spor dotyka, muj
smutek a zklamani nad tim, co se stalo, a dale pak vyjadfit strach a litost nad dasledky vétSinou
mén¢ vyznamného sporu. Pii takovéto formulaci myslenek si brzy uvédomim skute¢né jadro
problému, které je vétSinou znacné vzdalené od vlastni pfi¢iny vybuchu hnévu. Nakonec ve



sd€leni partnerovi by nemélo chybét vyjadreni lasky, pochopeni nebo vzijemného odpusténi.
Vzijemnym oboustrannym vyjadienim vlastniho citu je mozné maximaln€ snizit uroven
emociondlniho napéti a ve svych duasledcich zlepsit vzajemné souziti.

Jisté jste si pfi prochazce smisenym lesem vsimli, jak najednou, z nic¢eho nic, uprostied
lesa stromy upln¢ ustoupily a vytvorily kruhovy prostor, v jehoz stiedu stal statny buk, ktery
svou vyskou neptevySoval okolni stromy, ale m¢l velkou do Sitky rozloZzenou korunu. Jeho
dominantni postaveni uprostied lesa ukazuje, ze svou zivotni silou si vytvoril respekt a uznani
okolnich stromt, které mu nakonec uvolnily prostor. Podobné i v lidské spolecnosti ma kazdy
jedinec své postaveni, néktery dominantni svymi dobrymi napady nebo schopnosti motivovat k
¢innosti ostatni, jiny pro svou rychlou a precisni realizovatelnost napada je v postaveni spise
zavislém. Kazdy z nas by si m¢l byt védom svych schopnosti, podle toho si brzy stanovit sviij
zivotni cil a zvolit prostfedky pro jeho dosazeni. V partnerském vztahu je dilezité respektovat
jeden druhého, mit vii¢i sobé maximdlni divéru a nezklamat ji, mit spole¢ny Zivotni cil a
vyzbrojit se vzajemnou toleranci a trpélivosti.

Je velkym uménim dat bonsaji pekny tvar, vytvarovat u ni kmen zajimavé zkrouceny se
silnou a plsobivé rozpraskanou kiirou, vytvofit soustavu silnéjSich, pravidelné se rozvetvujicich
vétvi s kratkymi internodii a docilit velmi hustého olisténi s mensimi listky. Tvarovani bonsaji je
nutné, protoze zkracovanim letorostl se udrzuje staly nizsi vzrist stromku, kterému pak sili
kmen a vétve, dochdzi k raSeni spicich pupenli a k zahuStovani koruny ten§imi vétvickami s
pravidelnéjSim délenim a vétSim poctem menSich listd. Dosdhne se tak kompaktni koruny
stromku s péknym a hladkym povrchem. Na takovy stromek je radost pohledét. Tvarovani
bonsaji neni ni¢eni stromki, jak se mnozi jeSté¢ domnivaji. Vzdyt' si uvédomte, co déla sadat se
svymi ovocnymi stromy. Pravidelng je stfihd, udrzuje korunu stromu mensi, prosvétlenou se
silnymi vétvemi, které jsou schopny unést kazdoro¢ni trodu ovoce. Podobné jako ovocné
stromy, je tfeba i bonsaje pravidelné hnojit a udrzovat je v dobrém riistu a chranit je pted sktdci.
Existuje n€kolik zdkladnich technik tvarovani bonsaji. Kazda z nich mé své vyhody a zpiisob
tvarovani se voli podle druhu dfeviny, tvrdosti dfeva a velikosti zddané zmény. Pfi tvarovani je
nejlepsi pouzivat svého citu a predevSim zapomenout na vSe, co ndm koluje v mysli a vénovat
upravé stromki dostatek Casu. Spéch se nikdy nevyplati. Podobné je to i v lidskych vztazich.
Trpélivé a neustalé feSeni jednotlivych probléml vyZaduje vzdy dostatek Casu a vétSinou si
kazdy z nas pii tom uvédomi pravou podstatu sporu, ktera v hadce je vZdy zaménovana
nepodstatnymi a malichernymi vécmi ovSem podloZenymi silnym emocionalnim vybuchem.

Rez je silny zésah do Zivota rostliny. Zkracujeme jim dlouhé vyhony a docilime raseni
spicich pupent. Vétev pak rozvétvuje do sméru podle ulozeni spiciho ocka. Proto pii zkracovani
dobte sledujte smér oéek a novou vétvicku sméfujte do zadaného tvaru. Rez je tieba provést
véas. I pfi tvarovani zakladniho tvaru neni pfirozené nechavat nartist dlouhé vyhony, které se na
koncich rozvétvi. Takové vétve maji vétSinou dlouhd internodia a probuzeni nize poloZenych
spicich pupent je t€zsi. Lépe je zkracovat pravidelné vétve na dvé az tfi ocka, ne vice. U vétSiny
listnatych strom1, pfedev§im s mékkym dfevem, nesmime opomenout zatfit feznou ranu voskem
nebo stromovym balzdmem, protoze v misté¢ fezu dochazi k silnému vysuSovani a muze
uschnout ¢ast vétvicky az do nizsiho rozvétveni nebo vétev uschne celd. Citlivejsi nez fez je
casné a v€asné zaStipovani novych jesté nevyzralych vyhont. Tento typ tvarovani plisobi dobfe a
pfirozené napi. u granatového jablka nebo u jilmu ¢inského, kdy vétSinou nové vétve rostou
rovné a vzdy kolmo na smér, ktery bychom si ptali. Castym a pravidelnym zastipovanim
docilime pravidelné se rozvétvujicich, kratkych vétvicek a pekné kompaktni koruny. Vychovu
déti v rodin¢ lze pripodobnit tvarovani stromkl fezem. Drobné, v€asné a soustavné zakazy a
doporuceni ovlivityji dité jisté 1épe, nez siny a tvrdy zasah do psychiky ditéte pfi feSeni jiz
nastalého konfliktu, ktery vétSinou vede k negativni reakci ditéte. Citlivym ptistupem k vychove
a virou rodice ve svou ratolest se stane vzajemny vztah rodicl a déti pratelstéjsi a citovejsi. Je



samoziejmé, ze pti vychové je vzdy nutné volit individualni pfistup s ohledem na charakterové
vlastnosti ditéte. Vzdyt’ 1 ke tvarovani stromk je nutné ptistupovat citlivé podle druhu dfeviny a
s ohledem na jejich rastové vlastnosti.

Vzhledem ke stromku jemnéjs$im a citlivéj$im se jevi tvarovani dratovanim, kdy dratem
tésné v tidké spirdle ovineme jiz ¢asteCné¢ zdievnatélou vétvicku nebo tensi kminek a opatrné
podle tvrdosti dieva ohybanim tvarujeme do zadan¢ho tvaru. Drat pak udrzuje tvar neustale, i
kdyz vétvicka nebo kminek sili. Kdyz vSak zaspime vhodnou dobu pro odstranéni dratu, kiira
bude nabyvat na sile, drat bude postupné zaskrcovat kiiru a disledkem bude jesté intenzivné;si
tloustnuti vétvicky kolem dratu, jako reakce na zasSkrceni. Silné€jSi zafiznuti dratu vétSinou
zanecha na bonsaji nenapravitelné stopy a znehodnoti ji. Spravnou dobu pro odstranéni ndm
ukaze zkuSenost. Jaro je nejméné vhodna doba pro dratovani, nebot’ stromek je v tuto dobu v
plném rlstu, dfevni hmota nartstd a stromek rychle sili. Pfiblizn€ od poloviny srpna az do jara je
obdobi vhodné pro dratovani. Pro ohybani vétvicek je mozné pouzivat také zavazi raznych typii
nebo zachyceni ohnuté vétvicky dratem piipevnénym k pevnému bodu v misce apod. Ohybanim
docilime pfi tvarovani spiSe p€knych a ladnych tvari, spiSe lahodicim lidskému oku a nejsou
vidét velké dlouho zarGstajici fezné rany. Ohybani ma také jistou podobnost s vychovou v
roding. Pfi ovlivilovani a vychové ditéte je mozné radéji misto zakazi a doporuceni pouzit
vlastniho piikladu, ktery dit€¢ velmi rychle mnohdy i podvédomé kopiruje, nebo trpélivého
vysvétlovani disledkit nevhodného nebo nerozumného chovani, samoziejmé s respektovanim
vlastniho ja ditéte. PfiliSny zasah do rozhodovani ditéte a vnucovani predstavy sni jednoho z
rodicil neni dobré a jeho disledkem je nesamostatnost, nesvoboda rozhodovéani ditéte v dalSim
jeho zivoté. NesnaZzme se vmeéstnat nase dit€¢ do néjakého typu, vyznacujicim se souhrnem z
naseho pohledu vhodnych vlastnosti. VSechny Zzivé bytosti jsou na svété individualitami,
vyznacujicimi se jedinecnou mnoZinou vlastnosti kladnych 1 zapornych. U bonsaji vSak jejich
styly mohou byt diskutabilni. Zamysleme se, zda je vhodn&jsi volit japonské styly, odkoukané z
volné piirody a umélecky ztvarnéné, a snazit se do nich vméstnat nami péstovany stromek, nebo
je ptirozengjsi volné tvarovani, které ndm svou harmonii a postavenim vétvi a listll néco tika,
piijemné na nas pusobi a zdlraziuje zvlastnosti ristu roztodivného tvaru kmene. Ptivieme-li
vSak o€i, ¢imZ potlacime jemné detaily stromku, vétSinou mizeme volné€ tvarovany stromek
zatadit do Sablony n¢kterého ze stylii. Jen né€které styly, vétSinou zaloZené na ptisné geometrii ve
vytvareni tvaru jako napf. chokkan, nedovoluji Zadné vyrazné odchyleni. Proto ndm cit pfi
tvarovani stromku ukéaze, zda vybrat volné tvarovani nebo néktery ze styli. Volba typu tvarovani
je vSak vzdy individudlni a znaéné zavisla na druhu drfeviny. Snazme se tedy rostliny i lidi v
jejich jedinecnosti pochopit.

Krasa zimnich barev

Zimni obdobi ma své specifické zvlastnosti. Pro Clovéka je chladné obdobi méné
ptijemné, nebot’ se rad¢ji chouli u kamen nebo odén do mnoha a mnoha slupek svého oSaceni se
vydava v mrazivém dni do piirody, aby zde nacerpal predev§im dusevni klid a rovnovahu. Pro
stromy, je zimni obdobi obdobim klidu, kdy v nich téméf ustane Zivot. Pro jehli¢nany je vétSina
aktivity soustfedéna snad jen na rist kofenového systému. Jestlize budeme mit Stésti, napadne
cerstvy snih, ktery byva divodem jit se projit a brodit se zasnézenou tichou krajinou, daleko od
hlu¢icich tzemi s primyslovou vyrobou. Zvlasté, kdyz vysvitne slunce, ten kulaty kotouc,
dodavajici celému svétu tu blahodarnou, ni¢im nenahraditelnou energii, nas néco tézko
vysvétlitelného vyzene ven. Rekli by jste, jaka miize byt barevna krasa v zimé, kdyz viude
kolem nés je zafivé bily snih. Opak je vSak pravdou. Jste snad slepi. Tak jako v lidském
spolecenstvi, kdy je dobré druhého ¢lovéka umét vyslechnout, snazit se jej pochopit a predevsim
najit si v ném to dobr¢, je tieba se v zim& umet divat kolem sebe a najit si ten zvlaStni barevny
svét a kochat se jim.



Vyjdéme spolu na chvili zimni krajinou napf. Ceskomoravské vysoliny, ktera mi
ptirostla k srdci, a kam se velmi Casto vracim a stale nachazim nova a pékné zdkouti. Jdeme
zledovatélou cestou smérem z vesnice a ta se pomalu méni, je uzsi a uzsi. Najednou konci a
dalsi kroky vedou jiz jen neporuSenou bilou plochou. Jisté si nejprve vSimneme, jak se Cerstveé
napadany bily snih tipyti v rannim slunci a chce nas oslnit. Nalevo nas pohled padne na pomérné
maly remizek, tvotici péknou scenérii uprostied sné¢hové roviny. Dominantu tvoii skupina sedmi
statnych smrkti, vypinajicich se do velké vysky. V jejich poptedi rostou btizy, které svou bilou,
hladkou ktirou kontrastuji s tmavozelenou barvou smrkii. Tento kontrast vynikne az odpoledne,
kdy bude slunce pod malym thlem osvétlovat tuto skupinu stromt. Previslé vétve biizy sahajici
az k zemi, jsou pékné Cervenohnéd¢ barvy a vynikaji z tmavohnédého okoli kefovitého
podrostu. Vptedu, prfed nami vidime mensi rybnik, fidce lemovany stromovim. Najednou nas
vSak zaujme zvlaStni Cervend, spiSe mirn€¢ Zlutocervena barva. Jdeme bliz a vidime pted sebou
nékolik statnych, pravidelné sefezavanych keit vrby koSafské s korunami ve tvaru kostcte.
Dlouhé vétve se v podzimnim slunci zbarvily do krdsné cervené barvy a vytvaii tak mily a
uklidiiujici dojmem. SpiSe netypicky plsobi smute¢ni vrba v blizkosti ¢ervenych ket vrby
kosaiské. V bocnim slunecnim svétle vidime dlouh¢ a tenké vétvicky, které se jakoby smutné
sklangji nad zamrzlou hladinou rybnika. Jejich Zlutd barva kontrastuje spiSe s Sedou, silné
rozpraskanou kiirou. Déle nas kroky vedou k modifinovému lesu, ktery jakoby trpi pfitomnost
nékolika rovnych smrkli a snadno spocitatelného poctu borovic s kmeny mirné vinicimi se
vzhlru. Barva modfind je také zajimava. Okrové tenké dlouhé vétvicky visi svisle dola ze
silnych vodorovnych vétvi a zdalky tvoii jakoby zavoj, zakryvajici kraj lesa. Malebné a jemné
pusobi drobné hnédé Sisky zdobici pomyslny zavoj. Smrky kontrastuji svou tmavozelenou
barvou jehli¢i na rozdil od borovic, jejichZ silné kmeny vznikaji svou svétlou ¢ervenohnédou
barvou. Za pohled také stoji mensi ketiky svidy krvavé. Vétvicky téchto ketikii jsou opravdu
krvaveé Cervené, predevSim na strané osvétlované sluncem. Pfi podrobnéj$im pohledu jsou
zajimavé také dvojice jejich dvoubarevnych postrannich Spicatych pupent. Pupenové Supiny
jsou rezaveé hnédé a stopky pupenti jsou nacervenalé. Pozorovani pupent jednotlivych dfevin je
zajimavé a muizZete si v§imnout, Ze kazdd dfevina ma pupeny barevné zajimavé a odlisné od
ostatnich a je mozné podle nich dieviny ur¢ovat.

Prochazka zajimavou krajinou pokracuje a my si miizeme uvédomit mnozstvi barevnych
odstinfi, které jsme vid¢li. Pravdou je, Ze barvy zimni pfirody se nemohou srovnavat s
mnozstvim barevnych odstinli a sytosti barev napf. v kvétnu nebo Cervnu. Sviti-li vSak slunce,
prozafi okolni krajinu a piisobi na nas svym blahoddrnym teplem, mizeme dale cerpat novou
energii a najit nebo upevnit svou dusevni rovnovéahu.

Soucasnost nebo soucasny okamzik v lidském Zivoté je pro ¢lovéka vzacny a cenny svou
jedinecnosti a neopakovatelnosti. U rostlin vidime s jakou intensitou a vitalitou se snazi kazdého
okamziku vyuzit. Napf. na pfihnojeni rostlina reaguje rychlym a silnym rstem vSech svych
casti, jakoby se bala, Ze dalsi pfisun Zivin jiZ nepfijde nebo pfijde za velmi dlouhou dobu. Snazi
se maximaln€ vyuzit kazdého ptfitomného okamziku. I v lidském spolecenstvi je tfeba Zzit v
soucasnosti a ne v minulosti. Z minulosti je vhodné vzit si pouceni, dobie si je ulozit do paméti,
a vcas a ve vhodnou chvili si jej vybavit, fidit a orientovat se podle n¢j. V soucasnosti se t€Sme z
kazdé ptitomné malickosti, feSme hned nepiijemné problémy a neni tfeba se tryznit problémy
budoucimi, které jeste nenastaly. V kazdém piipadé chceme néceho dosdhnout, a proto svij cil
nemuzeme ulozit tak hluboko ve své paméti, aby se ndm v pfitomném okamziku ztratil a byl
maskovan soucasnymi udéalostmi. Pfi tvarovani bonsaji je tfeba také stale védét jaky tvar bonsaj
ma mit a pak se neustdle rozhodovat, jaky zasah udélat ted’, v pfitomném okamziku, a
nepremyslet, jaky zasah udé€lat pfisti rok, nebot’ nezndme a ze zkusenosti miizeme jen odhadovat
reakci stromku na nd$ soucasny zasah. Napravit chybny zasah jiz neni mozné, protoze odfiznuta
vétev na stole velmi rychle vysycha a jeji dalsi osud Ize jen u n¢kterych rostlin zachranit jejim



vlozenim do vody a dalsi dlouhé chvile lze stravit v nejistém ocekavani, zda se vytvoii nové
kotinky a dale vyroste novy stromek nebo zda hniloba pokroci tak daleko, ze utiznutou vétvicku
pfemlze a znici. Pfi chybném dratovani a ohnuti se narusi pletiva rostliny a novy ohyb na
opacnou stranu muze snadno zpusobit zaschnuti vétve nebo celého stromku. Z chyb pfi
tvarovani je vhodné se poucit, mizeme sledovat reakci stromku na nadS zasah a v dalSich
zasazich se jich snazime vyvarovat. VétSinou nas malokdy napadne neustale hovofit a snit, jaky
hezky tvar by stromek mél, kdybychom tu chybu neudé¢lali. V zivot¢ je tomu vétSinou jinak. V
myslenkach se velmi Casto vracime k minulym udalostem, pfedev§im vSak k tém méné
pfijemnym, meditujeme o nich, vytvaiime smyslené pravdépodobné i méné pravdépodobné
situace, a co je podstatného, vétSinou neudéldme zadny zavér pro budoucnost. Tim ovSem
zhorSujeme svlj psychicky a nakonec i fyzicky stav. Proto zijme v soucasnosti s naSimi
vlastnimi zkuSenostmi z minula s uvédomovanim si svého zivotniho cile.



